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B.A. Semester - 1 (CBCS) Examination  

Oct/Nov-2024 (As Per Syllabus Year June-2018) 
PSYCHOLOGY: P1 EFFECTIVE BEHAVIOUR(ELECTIVE-1) 

Time: 2:30 Hours                                                                                             Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
પ્રશ્ન-૧ સઘંર્ષની વ્યાખ્યા સમજાવી, સઘંર્ષના પ્રકારની ચચાષ કરો.  

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન-૧ હતાશા એટલે શ ?ં હતાશાની અસરો વર્ષવો.  
પ્રશ્ન-૨ જીવનસાથીની પસદંગીને અસર કરતા ઘટકો વર્ષવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ પારરવારરક જીવનચક્રમા ંવૈવારહક સમાયોજન સમજાવો.   
પ્રશ્ન-૩ આવેગની વ્યાખ્યા આપી, આવેગના પ્રકાર વર્ષવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ આવેગની અભિવ્યક્તત અને નનયતં્રર્ સમજાવો.   
પ્રશ્ન-૪ સારા આંતરવૈયક્તતક સબંધંોના લક્ષર્ો જર્ાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ મદદરૂપ બનવાના વતષનની સમજૂતી આપો.   
પ્રશ્ન-૫ ટૂંકનોંધ લખો. (કોઈ પર્ બે) 

1) મનોિારના પ્રકારો. 
2) છૂટાછેડા.  
3) આવેગની સમજ.  
4) અસરકારક સામાજજક સબંધં.  

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 
 

Que-1 Give the Definition of Conflict and Discuss its Types. 

OR 

(14) 

Que-1 What is Frustration ? Discuss The Effects of Frustration.  

Que-2 Discuss The Effective Factors of Selection of Life Partner. 

OR 

(14) 

Que-2 Marital Adjustment across The Family Life Cycle.  

Que-3 Give The Definition of Emotion Describe The Types Of Emotion. 

OR 

(14) 

Que-3 Explain Expression and Control of Emotion.  

Que-4 Describe The Characteristics of Good Interpersonal Relationship. 

OR 

(14) 

Que-4 Explain The Helping Behavior.  

Que-5 Write Short Note (Any Two)   

1) Types of stress. 

2) Divorce. 

3) Understanding of emotion. 

4) Effective social relationship. 

 (14) 
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